
正解のない時代に必須の「生きる力」を育む
親子で読める子ども向け哲学書の決定版！
誰よりも考え、動き、
「自由」を実現してきた、
メディアで話題の校長先生が贈る、
世界一受けたい「生き方」の授業！

実務教育出版
TEL 03-3355-1841 FAX03-3355-1842

考える。
動く。
自由になる。
―15歳からの人生戦略
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考える ― 世の中のあらゆるものごとをうのみにせず、自分なりに考えてみる
動く ― 考えたことを確かめ、決断し、具体的な言葉や行動に移してみる。
　　　 失敗してもまた考え、動く
自由になる ― 誰かに決められたわけじゃない、自分だけの自由な生き方が見えてくる

四六判並製／本文2色／256頁／定価：本体1,500円＋税
ISBN978-4-7889-0311-1　C0037

横浜創英中学･高等学校 前校長
教育アドバイザー

工藤 勇一 著

横浜創英中学・高等学校前校長。東京理科大学卒業後、山形県と東京都の公立中学校
教員から教育委員会を歴任後、千代田区立麹町中学校長に着任。宿題や中間・期末
テスト、学級担任制を廃止するなど独自の改革で話題となる。2024年４月より教育
アドバイザーとして全国で講演活動を行う。

著者紹介 工藤 勇一 （くどう･ゆういち）

考える。動く。自由になる。
　　　　―15歳からの人生戦略

著者･工藤勇一氏が

4月上旬
重版出来
3刷
4月上旬
重版出来
3刷

出版記念イベント開催 !

●第 1弾
花まる学習会代表･高濱正伸先生×工藤勇一先生
●第 2弾
教育系 YouTuber･葉一先生×工藤勇一先生

実務教育出版公式YouTubeチャンネルにてアーカイブ動画
公開中!!

話題
沸騰!
話題
沸騰!

□　POP
□　A4サイズパネル

ご担当者

様

※拡材希望欄（A4サイズパネルは5冊以上のご注文で承ります）

ドラマ『御上先生』を監修!

親子で読める

子ども向け
哲学書の
決定版！

※ＴＢＳ系「日曜劇場」にて
　２０２５年１月～３月放送


